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HISNI RED
od 1. 9. 2021 dalje v OBDOBJU NEVARNOSTI ZARADI OKUZBE S COVIDOM-19
(pouk po modelu B)

PRIPOROCILA IN NAVODILA DIJAKOM, ZAPOSLENIM IN OBISKOVALCEM SOLE

Model B za srednje $ole (B-SS) velja, ko se vsi dijaki izobrazujejo v %oli, pri ¢emer veljajo dologene
omejitve in prilagoditve, s katerimi se zmanjsujejo medsebojni stiki in se zagotavlja njihova sledljivost.
Vezane so na izvajanje kabinetnega pouka, programa zunaj Solskih prostorov, natancnega
evidentiranja dijakov pri pouku, posebej pri dejavnostih, pri katerih prihaja do stikov med dijaki
razliénih oddelkov, izvajanje prakticnega pouka, odmorov, prehrane in drugih dejavnosti.

Dijake, starse, delavce Sole in obiskovalce se ob uveljavitvi B-modela pred prihodom v Solo obvesti o
organizaciji pouka in ukrepih za preprecevanje okuzbe po e-posti 0z. na spletni strani Sole.

PREDSTAVITEV SPLOSNIH HIGIENSKIH UKREPOV IN NAVODIL, KI VELJAJO NA
SoLl

Za zascito tako dijakov kot delavcev Sole pred okuzbo s covidom-19 je potrebno izvajati vse
splosne higienske ukrepe:

o V 3olo lahko vstopajo le zdravi dijaki, zaposleni in obiskovalci (brez znakov akutne okuzbe dihal).
Vsi upostevajo predpisani protokol Sole, ki je predstavljen v nadaljevanju.

o Tako uredba kot tudi odlok pristojnih organov dolo¢ata samotestiranje dijakov s hitrim antigenskim
testom. Dijaki, ki se redno izobraZujejo, ga izvajajo enkrat tedensko v enakih presledkih na domu.
Samotestiranje je brezplacno. Dijaku pripada 5 hitrih antigenskih testov na mesec, ki jih dijak ali
starsi/zakoniti zastopniki pridobijo v lekarni po predloZitvi kartice zdravstvenega zavarovanja. Pogoj
za samotestiranje doma je, da se dijak pocuti zdrav in je brez znakov akutne okuzbe dihal ali
prebavil. Samotestiranje se ne izvaja, ¢e so dijaki preboleli covid-19 in od zacetka simptomov
bolezni ni minilo ve¢ kot 6 mesecev ali Ce so bili cepljeni in je od tega minilo manj kot 9 mesecev.

o Sola vodi evidenco zunanjih obiskovalcev, ki svoj prihod predhodno najavijo. Pogoj PCT morajo
izpolnjevati vse osebe, ki prihajajo v prostore Sole in so starejse od 15 let. Ob vstopu v Solo in ves
Cas, ko so na soli, morajo nositi zas¢itno masko. Javiti se morajo pri dezurnih dijakih v avli Sole ali
privarnostniku, ki v zapisnik deZurstva zapisejo njihovo ime in priimek, telefonsko Stevilko in namen
obiska. DeZurni dijak ali varnostnik pospremi obiskovalca do doloCenega prostora ali osebe.

o Priporo¢amo, da dijaki v Solo pridejo pes, s kolesom ali drugim osebnim prevoznim sredstvom ali
jih pripeljejo starsi. Sicer naj uporabijo javni prevoz.




Dijaki lahko vstopijo v Solo posamicno na razdalji 1,5—-2 metra skozi glavna vrata na Vegovi ulici in
pri tem obvezno nosijo za¢itno masko. Ce jo bo kdo iziemoma pozabil, jo bo dobil pri varnostniku,
dezurnih dijakih, v fotokopirnici ali tajnistvu.

ZasCitne maske morajo dijaki, delavci Sole in obiskovalci nositi ves ¢as, ko so na $Soli, tako med
poukom kot odmori. Izjema so dijaki pri pouku Sportne vzgoje.

Dijak, ki zas¢itne maske v prostorih ne bo hotel nositi, bo najprej opozorjen. Ce opozorila ne bo
uposteval, ga ucitelj lahko odstrani iz ucilnice na hodnik pred njo in ga do konca ura zaposli. Ce
dijak tudi v nadalje ne bo hotel nositi maske v Soli, bodo o tem obvesceni starsi, ki bodo povabljeni
na razgovor. O problemu bo po potrebi obvescena pristojna inSpekcija.

Dogajanje pred Solo, na dvoris¢u/parkiriscu, v avli Sole, na stopnisc¢ih in hodnikih bodo nadzirali
varnostnik, po potrebi pa tudi deZurni ucitelji.

Dijaki, delavci Sole in obiskovalci se do dolo¢ene ucilnice oz. drugega prostora sprehodijo po desni
strani hodnika, stopnisca ali avle.

Priporoéljivo je redno in temeljito umivanje rok z milom in vodo. Ce nista dostopna, si je treba roke
razkuziti. Umivanje ali razkuZevanje rok je priporocljivo po vsakem prijemanju kljuk, ograje
stopnisca ali po dotikanju drugih povrsin, na katerih je potencialno lahko prisoten virus.

Posode z razkuzilom za roke so namescene na vidnem mestu v avli ob vhodu, pred sanitarijami, v
ucilnicah, pred zbornico in pri zadnjem vhodu v Solo, ki je namenjen delavcem sSole. Zraven je tudi
fotografika z navodili za splosne higienske ukrepe.

Dijakom priporo¢amo, da se ne dotikajo obraza (oci, nosu in ust) z necistimi/neumitimi rokami.

Dijaki, delavci Sole in obiskovalci naj ¢im bolj upostevajo zadostno medosebno razdaljo (vsaj 1,5 do
2 metra).

Upostevajte pravilno higieno kaslja (preden zakasljate/kihnete, si pokrijte usta in nos s papirnatim
robckom ali zakasljajte/kihnite v zgornji del rokava). Papirnati robéek po vsaki uporabi odvrzite med
odpadke in si nato umijte roke z milom in vodo.

Pomemben je pravilen nac¢in noSenja in snemanja maske. Pred njeno uporabo in po odstranitvi si
temeljito umijte ali razkuZite roke. Maska mora segati od korena nosu do pod brado, med nosenjem
se je ne dotikajte. Masko je treba obcasno zamenjati.

Zaprte prostore je treba veckrat temeljito prezraciti (na steZaj odprite okna in vrata na vsakih 20
minut in naredite prepih oz. jih odprite na zacetku in koncu ure). Okna naj odpira in zapira samo
ena oseba. Ker se bodo prostori pogosto zracili, naj bodo dijaki in ucitelji primerno obleceni.

Pouk za posamezne oddelke v najvecji mozni meri poteka v_matic¢nih ucilnicah, tako da se dijaki
razlicnih oddelkov med seboj ¢im manj mesajo.

V vsaki udilnici bo na vidnem mestu na razpolago razkuZilo za roke in za razkuZevanje povrsin, ob
umivalniku pa milo, brisace za enkratno uporabo in kos za odpadke.

V racunalniskih in drugih specializiranih ucilnicah, laboratorijih in delavnicah, ki jih uporabljajo dijaki
razlicnih oddelkov, je po vsaki menjavi oddelka ali skupine potrebno prostor obvezno prezraditi.
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Pred vstopom v prostor, ki ga uporabljajo dijaki razlicnih oddelkov, si morajo obvezno razkuziti ali
umiti roke. Za izvedbo pouka v takih prostorih je pripravljen poseben protokol uporabe prostora,
opreme, orodja in materiala.

Pouk Sportne vzgoje poteka v telovadnici, trimkabinetu, na zunanjih povrsinah in v fitnescentru Fit
City brez mesanja skupin dijakov razlicnih oddelkov, v skladu z moZnostmi pa naj se ¢im vec izvaja
na prostem. V Solski telovadnici in trimkabinetu velja poseben protokol, s katerim ucitelji seznanijo
dijake. Naj navedemo samo najpomembnejse: Ce se le da, naj vzdriujejo medsebojno razdaljo
najmanj 1,5-2 metra. Ob vstopu v prostor naj si razkuzijo ali umijejo roke. Maska med aktivnostjo
ni potrebna, uditelji pa naj jo nosijo. UpoSteva naj se higiena kaslja in kihanja. Prostor je treba
veckrat temeljito prezraditi. Ce je le mogoce, naj se $portne dejavnosti izvajajo na prostem.
Poskrbljeno bo za razkuzevanje prostorov, rekvizitov in orodja.

Tiskano u¢no gradivo, izdelke, u¢ne pripomocke, knjige ipd. naj dijakom deli in pobira ucitelj, ki si je
pred in po tem umil ali razkuzil roke.

Vsak dijak naj prinese s seboj vse potrebno za pouk. Solskih potrebs¢in in pripomockov naj si dijaki
med seboj ne izposojajo oz. naj jih pred uporabo obvezno razkuZijo.

Med 5-minutnimi odmori naj dijaki po nepotrebnem ne zapuscajo razreda. Zadrzevanje v skupinah
izven maticnih ucilnic (npr. na hodnikih, v avli, knjiznici) oz. druZenje izven Solske stavbe (npr. na
Solskem dvoriscu, igriscu, parkiris¢u, pred vhodom v Solo) ni dovoljeno. Dijaki naj po nepotrebnem
ne prehajajo iz ene ucilnice v drugo.

Dijaki malicajo med glavnimi odmori v razredu (tudi tisti, ki si kupijo malico v Solski kuhinji ali jo
prinesejo od doma). Pred hranjenjem naj si svojo klop obrisejo z alkoholnim rob¢kom ali papirnato
brisaco in razkuZilom, potem pa naj si naredijo pogrinjek s papirnato brisacko. Roke naj si umijejo
oz. razkuZijo.

Po malico grejo 5 minut pred glavnim odmorom v avlo poverjenik za malico in oba reditelja. Pred
prevzemom zabojev z malico si razkuZijo roke. Prinesejo jo v razred, kjer si jo dijaki sami vzamejo.
Po koncu odmora zabojnike odnesejo nazaj v avlo.

Na najblizji WC naj dijaki odhajajo posamicno. Vrata naj po mozZnosti odpirajo s komolcem oz. s Cisto
papirnato brisacko. Tam naj si roke umijejo oz. razkuzijo, preden se vrnejo v razred.

Po kon¢anem pouku oz. dejavnostih naj dijaki iz Sole odhajajo v primerni medsebojni razdalji (1,5—
2 metra). ZadrZevanje v skupinah oz. druzenje z dijaki iz drugih razredov pred $olo ni dovoljeno.

Individualna in skupinska pomoé/dodatna strokovna pomoé se izvaja ob uposStevanju vseh
higienskih ukrepov (npr. samo dijaki istega oddelka, zadostna medsebojna razdalja, maske).
Medvrstniska pomoc se lahko izvaja za dijake v okviru istega oddelka ali pa na daljavo.

Obvezne izbirne vsebine oz. interesne dejavnosti (OIV/IDE) se bodo organizirale v okviru moznosti,
pri cemer se bodo upostevala aktualna priporocila za izvedbo teh dogodkov (npr. predstave,
razstave, Sportni dnevi, zdravniski pregledi idr.). Poskrbljeno bo, da se dijaki razlicnih oddelkov med
seboj ne bodo mesali in da bo zagotovljena ustrezna medsebojna razdalja.

Delovanje Solske knjiznice je urejeno tako, da se uposteva higienske ukrepe za preprecevanje
Sirjenja virusa (poseben protokol).



o Govorilne ure za starSe in roditeljski sestanki potekajo na daljavo oz. po telefonu ali prek
videopovezav. Le izjemoma so lahko ta srecanja organizirana v Soli ob doslednem upostevanju vseh
higienskih ukrepov.

o Tudisestanki zaposlenih, ko zaradi omejenosti prostora ni mogoce vzdrzevati primerne medsebojne
razdalje, potekajo na daljavo. Ce so organizirani v Zivo (ne na daljavo), morajo udeleZenci upostevati
priporocila glede medsebojne razdalje in uporabe mask ter druge higienske ukrepe.

UKREPANJE V PRIMERU OBOLENJA DIJAKA ALI DELAVCA SOLE S SIMPTOMI
COVIDA-19 V SOLI

o Ce v ¢asu pouka zboli dijak, ima vro¢ino (termometer za merjenje telesne temperature je v
izolacijski sobi ali pri varnostniku) oz. kaze znake akutne okuzbe dihal ali druge znake covida-19, se
ga napoti domov. Za pot domov naj ne uporablja javnega prevoza. Ce mora pocakati starie ali
skrbnike, naj pocaka v izolaciji v kletni sobi K 14. Tja ga pospremi eden od delavcev 3Sole (klju¢
prostora je v zbornici na oglasni deski). V tem c¢asu lahko dijak uporablja umivalnik in WC v prostoru.
V ¢asu, ko ¢aka na starse ali skrbnike, naj, ¢e je mogoce, nosi masko. Ce je pri dijaku nato potrjena
okuzba s covidom-19, dijakovi starsi o tem obvestijo Solo, ta pa NIJZ.

o Ce na delovnem mestu zboli uditelj ali drug delavec $ole in ima vrocino in znake akutne okuzbe
dihal, se umakne z delovnega mesta in pokli¢e izbranega zdravnika. Ce je okuzen s covidom-19, o
tem obvesti Solo, ta pa NIJZ.

o Prostore Sole, kjer se je gibal oboleli dijak, ucitelj oz. drug delavec Sole, se temeljito ocisti, dezinficira
in prezraci.
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o Hisnired zacne veljati 1. 9. 2021.
o Ob spremembi epidemioloskih razmer in na podlagi navodil pristojnih organov se hisni red lahko
spremeni.

Ravnatelj dr. Uros Breskvar

Ljubljana, 30. 8. 2021

Viri:

- Solsko leto 2021/22 v RS v razmerah, povezanih s covidom-19, Modeli in priporocila

- spletna stran NIJZ s sklopu Vzgoja in izobraZevanje v Solskem/Studijskem letu 2021/22,
podsklop Srednja sSola

- okroznica MIZS §t. 603-1/2021/59 z dne 24. 8. 2021



